ONE BLI MED PA EN LARERIK HAST MED 0SS!

OneMaed Skolen - Hgsten 2025
Kursplan for uke 37-49 - Digital fagopplaering i e-leeringsplattformen

Uke 37 Gastrostomiport - En hjelp til de som ikke kan spise selv

Hvordan en gastrostomiport kan benyttes til & gi ernaering og medisiner.
e Tirsdag 9. september kl. 11:00-12:00
e Torsdag 11. september kl. 14:00-15:00

Uke 38 IFOBT - Tidlig oppdagelse redder liv
Immunokjemisk test for blod i avfgring.

Leer mer om enkel og effektiv tarmkreftscreening.
e Tirsdag 16. september kl. 11:00-12:00
e Torsdag 18. september ki. 14:00-15:00

Uke 39 Albumin/Kreatinin-ratio - Nyttig innsikt fra urinpraver
En viktig laboratorieprgve for @ vurdere nyrefunksjonen og avdekke tidlige tegn pa

nyreskade.
e Tirsdag 23. september ki. 11:00-11:30 og 14:00-14:30
e Torsdag 25. september kl. 11:00-11:30 og 14:00-14:30

Uke 41 Bruk av autoklave - Sterilisering i praksis
Autoklave er et kritisk verktgy for @ oppna et sterilt miljg, som er viktig for

pasientsikkerheten.
e Tirsdag 7. oktober kl. 11:00-12:00
e Torsdag 9. oktober kl. 11:00-12:00

Uke 42 Sarkurs - Praktisk sarbehandling
Innfgring i viktige sarbehandlingsprinsipper og hvordan sarprodukter kan benyttes

mest mulig optimalt.
e Tirsdag 14. oktober kl. 11:00-12:00
e Torsdag 16. oktober kl. 14:00-15:00

Uke 43 Smertelindring med bruk av smertepumper
CADD smertepumper kan forbedre livskvaliteten for pasienter med alvorlig smerte

ved a tilby effektiv, tilpasset og fleksibel smertelindring.
e Onsdag 22. oktober kl. 11:00-12:00
e Torsdag 23. oktober kl. 14:00-15:00

Uke 44 Munnstell - God munnhygiene gir bedre helse
Start morgenstellet med munnstell.

Godt utfgrt munnstell redder liv og bidrar til bedre velveere.
e Tirsdag 28. oktober kl. 11:00-12:00
e Torsdag 30. oktober kl. 14:00-15:00

Registrer deg for kurs pd vdr nye e-lzeringsplattform her: www.onemed.no/skole

KONTAKT OSS: TLF: 63 84 22 00

BOLERVEIEN 63, 2020 SKEDSMOKORSET MAIL: BESTILLING.NO@ONEMED.COM




ONE BLI MED PA EN LARERIK HAST MED 0SS!

OneMed Skolen - Hgsten 2025

Kursplan for uke 37-49 - Digital fagopplaering i e-leeringsplattformen

Uke 45

Uke 46

Uke 47

Uke 48

Uke 49

KONTAKT OSS:

Kreft og erneering - Ernaering i kreftomsorg

Fa innsikt i ernaeringens rolle i behandlingsforlgpet.
e Tirsdag 4. november kl. 11:00-12:00
e Torsdag 6. november kl. 14:00-15:00

Trykksar - Forebygging og klassifisering
Hva kan vi gjgre for a forebygge trykksar pa en effektiv mate?

Hva er den beste behandlingen nar trykksar har oppstatt?
e Tirsdag 11. november kl. 11:00 og 14:15
e Torsdag 13. november kl. 11:00 og 14:15

TENA Identifi - Smarte bleier for bedre omsorg
En databasert og systematisk tilnaerming til inkontinensomsorg.
Dette gir mer individuelt tilpasset pleie for beboerne, og mer effektiv ressursbruk for

helseinstitusjonene.
e Tirsdag 18. november kl. 11:00-12:00
e Torsdag 20. november kl. 14:00-15:00

Prefuktet vaskehanske - Ny standard for morgenstell
Prefuktet vaskehanske pa sykehjem bidrar til bedre og hygienisk pleiepraksis, med

klare fordeler for bade beboere og ansatte.
e Tirsdag 25. november kl. 11:00-12:00
e Torsdag 27. november kl. 14:00-15:00

Forebygge UVI pa sykehjem

Hvordan redusere urinveisinfeksjoner? Hvilke tiltak kan gjennomfgres?
o Tirsdag 2. desember kl. 11:00-12:00
o Torsdag 4. desember kl. 14:00-15:00
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