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Uke 38 Sarbehandling - god bruk av sarproduktene

Hvordan benytte de ulike sarproduktene mest mulig riktig for at sarene skal gro raskest mulig?

e Tirsdag 15. september kl. 11.00-12.00
e Torsdag 17. september kl. 14.00-15.00

Uke 39 Behandling av IAD (inkontinensassosiert dermatitt)
Nar urin og avfering skader huden - hvorfor oppstar IAD, og hvordan kan vi behandle det? Trykksar eller IAD?

e Tirsdag 22. september kl. 11.00-12.00
e Torsdag 24. september kl. 14.00-15.00

Uke 40-41 Hostferie - ingen kurs

Uke 42 Behandling av diabetessar
Moderne strategier for optimal behandling av diabetiske fotsar.

e Tirsdag 13. oktober kl. 11.00-12.00
e Torsdag 15. oktober kl. 14.00-15.00

Uke 43 Nar brukeren har en stomi
Behandling og tips nar brukeren har stomi - inkludert stell og handtering.

e Tirsdag 20. oktober kl. 11.00-12.00
e Torsdag 22. oktober kl. 14.00-15.00

Uke 44 Rene hender redder liv - bli trygg pa effektiv handhygiene i praksis
God handhygiene bryter den hyppigste smitteveien - og gir trygghet for helsepersonell og pasient.

e Onsdag 28. oktober kl. 11.00-12.00
e Torsdag 29. oktober kl. 14.00-15.00

Uke 45 Bruk av blaerescanner i praksis

Hvordan en bleerescanner kan hjelpe deg som helsepersonell i din hverdag - riktig bruk og tolkning gir deg
flere svar og muligheter i inkontinensbehandlingen.

e Tirsdag 3. november kl. 11.00-12.00
e Torsdag 5. november kl. 14.00-15.00
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Uke 46 Sar gror raskere nar de blir renset/debridert
Praktiske metoder og indikasjoner for debridering av sar.

e Onsdag 11. november kl. 14.00-15.00
e Torsdag 12. november kl. 11.00-12.00

Uke 47 Kan trykksar gro raskere ved bruk av Cubitan ernaeringsdrikk?
Ernaeringskurs med fokus pa hvordan ernaering og Cubitan fremmer sartilheling.

e Tirsdag 17. november kl. 11.00-12.00
e Torsdag 19. november kl. 14.00-15.00

Uke 48 Epoc pa sykehjemmet
Umiddelbare, sikre laboratoriesvar som gir tryggere beslutninger ved akutt sykdom. Epoc kan vaere et viktig
hjelpemiddel ved akutt sykdom, dehydrering, sepsis og forverring av KOLS og hjertesvikt.
e Tirsdag 24. november kl. 11.00-12.00
e Torsdag 26. november kl. 14.00-15.00

Uke 49 Trykksar - forebygging, behandling og klassifisering
Kompetanse pa trykksar gjar oss helsepersonell mer proaktive i tilnaermingen, og kan hindre at sar utvikler seg
og gror raskere.
e Tirsdag 1. desember kl. 11.00-12.00
e Torsdag 3. desember kl. 14.00-15.00

Uke 50 Overflatedesinfeksjon som virker
Sma grep som stopper store smitteutbrudd - ved & mestre effektiv overflatedesinfeksjon i den daglige rutinen
avlastes personalet, og sarbare liv beskyttes.
e Tirsdag 8. desember kl. 11.00-12.00
e Torsdag 10. desember kl. 14.00-15.00
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